ORGANISATION UND LEITUNG

Zentrales Veranstaltungsmanagement
Universitatsklinikum Leipzig
liebigstraBe 12, Haus 1

04103 Leipzig

Tel.: 0341 9714192

veronsfo|Tungsmonogemenf@unik|inik-|eipzig.de

Physikalische Therapie & Rehabilitation (PTR)
Universitatsklinikum Leipzig

liebigstraPe 18, Haus B

Angelica Nicolaus

leiterin der Stabsstelle

Leitung des Kontinenzzentrums
Urologie Erwachsene/Neurourologie
Dr. med. Andreas Gonsior

Kinderurologie
Prof. Dr. med. UIf Bihligen

Weitere Informoﬂonen, auch zu unserem
Kontinenzzentrum, erhalten Sie auf der
Internefseite unter

www kontinenzzentrum.uniklinikum-leipzig.de

Eine Anmeldung fir diese Veransfaltung ist nicht
erforderlich.

Die Veranstaltung wird freundlich unterstitzt
von folgenden Firmen:

Hollister Incorporated (300 €)
Orthomed leipzig GmbH (200 €)
Wellspect HealthCare (300 €)

VERANSTALTUNGSORT

Universitatsklinikum Leipzig

Haus 4 (Innere und Operative Medizin,
Neurologie; Radiologie)

Foyer der Urologischen Ambulanz
Aufgang A, 1. Etage

LiebigstraBe 20, 04103 Leipzig
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Medizin ist unsere Berufung.

U KONTINENZZENTRUM
(L

Harn- und Stuhlinkontinenz
Diagnostik, Versorgung, Therapie

Samstag, 18.06.2016
Zeit: 10:00 bis 13:00 Uhr

UNIVERSITAT LEIPZIG

Medizinische Fakultat



LIEBE BESUCHERINNEN, LIEBE BESUCHER,
LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

wir freuen uns sehr, Sie anldsslich der internationalen
Kontinenzwoche nun schon zum 8. Tag der offenen
Tiir im Kontinenzzentrum des Universitétsklinikums
leipzig begriBen zu drfen.

In diesem Jahr stellen wir neurologische Verdnderungen
und deren Auswirkungen auf die Kontinenz in den
Fokus. Daran anknipfend zeigen wir, welche Diagnos-
tik notwendig ist und wie ein Blasenschritmacher oder
das Gift Botox dem Mann und der Frau helfen kann.
Aber auch die Blasenentziindung ist ein leidiges Thema
insbesondere fur Fraven. Wir stellen lhnen alternative
Behandlungen neben den iblichen Antibiotika vor.
Auch unsere Industrie entwickelt immer wieder pfiffige
Produkte. Wir zeigen Ihnen, welche neuven Hilfsmittel
den Umgang mit der Harn- und Stuhlinkontinenz oder
auch Entleerungsstérung deutlich einfacher gestalten.
Es besteht natirlich wieder die Mdglichkeit einer
individuellen Diskussion mit unseren Experten und auch
unfereinander.

Wir freuen uns ebenfalls, Ihnen wieder eine Aktions-
flache durch unsere Physiotherapeutinnen in unseren
Raumen anbieten zu kénnen. Hier kénnen Sie selbst
alltagstaugliche Ubungen ausprobieren. Wir zeigen,
dass Physiotherapie bei Beckenbodenfehlfunktionen
sehr vielféltig sein kann und ein wichtiger Baustein in
unserem Kontinenzzentrum ist. Gern beantworfen wir
auch lhre Fragen und informieren Sie zu verschiedenen
Therapieansatzen.

Das Kontinenzzentrum des Universitcisklinikums leipzig
ist inferdisziplinér ausgerichtet. Patientinnen und
Patienten mit Erkrankungen und Funktionsstérungen

des Beckenbodens und der Beckenorgane werden hier
von verschiedenen Fachabteilungen und Kooperations-
partnern mit einem ganzheitlichen Anspruch behandelt.

Am 18.06.2016 haben Sie wieder die Méglichkeit,
mit den verschiedenen Fachvertretern, Selbsthilfegrup-
pen und Hilfsmittelanbietern ins Gespréch zu kommen
und einen Einblick in unser Zentrum zu erhalten. Wir
freuen uns auf einen interessanten Tag der offenen Tir
mit lhnen.

lhr Team des Kontinenzzentrums

PROGRAMM

In diesem Jahr erwarten Sie wieder interessante
Themen:

10:00 — 11:30 Uhr Vortrége

Was macht denn mein Arzt —

welche Untersuchungen sind notwendig?@
Dr. med. Jana Herrmann,

Klinik und Poliklinik fir Urclogie,
Universitatsklinikum Leipzig

Inkontinenz und Blasenfunktionsstérungen —
Welche Rolle spielen neurologische Erkrankungen?
Dr. med. Haars,

Klinik und Poliklinik fir Neurologie,
Universitatsklinikum Leipzig

Blasenschrittmacher und Botox fir die Harnblase?
Dr. med. Andreas Gonsior,
Klinik und Poliklinik fir Urologie,

Universitatsklinikum Leipzig

Alternative Medizin bei der Blasenentzindung
Dr. med. Sylvia Stark,

Klinik und Poliklinik fur Urologie,
Universitatsklinikum Leipzig

Moderne Hilfsmittel fir die Kontinenzversorgung
Sanitatshaus Orthomed, FA Wellspect und FA Hollister

Im Anschluss an die Podiumsdiskussion stehen lhnen
alle Experten gem fir lhre personlichen Fragen zur
Verfigung.

11:30 - 13:00 Uhr

Mitmach-Angebote zum Ausprobieren

Die Physiotherapeutinnen des Universitatsklinikums
leipzig geben lhnen praktische Tipps fur den Alltag
und zeigen lhnen individuelle Ubungen auf einer
speziell eingerichtefen Akfionsfléche.

Eine Prasentation von Heil- und Hilfsmitteln sowie
vielfaltiges Informationsmaterial im Foyer der Urologi-
schen Ambulanz vervollstandigen die Veranstaltung.
Ebenfalls findet die Demonstration zum Erlernen des
intermittierenden Selbstkatheterismus sowie zur Darm-
spulung (Darmirrigation) statt.

MITARBEITER UND PARTNER

Apotheke
Matthias Wegener (Liebig-Apotheke Leipzig)

Erndhrungsberatung
Lars Selig UKL

Kinderurologie
Prof. Dr. med. Martin Lacher; Prof. Dr. med. UIf Buhligen;
Gabriel Gatz (UKL)

Neurologie
PD Dr. med. habil. Florian Then Bergh [UKL)

Osteopathie
Johanna Slipek-Ragnitz
(Zentrum fir Osteopathie Leipzig Lobstadt)

Physiotherapie und Rehabilitation

Angelica Nicolaus; Cornelia Prose
(Ambulanz, Schwerpunkt Kinder)

Dorit Quent

(Ambulanz, Schwerpunkt Erwachsene, UKL)
Dr. med. Jirgen Otto (Medica Klinik leipzig)

Selbsthilfegruppe Harninkontinenz
Helga Bischoff

Stuhlinkontinenz
Dr. med. Boris Jansen-Winkeln; Dr. med. Henning
Spieker; Dr. med. Jirgen Feisthammel (UKL)

Urogyndkologie
Dr. med. Sylvia Stark [UKL)

Urologie Erwachsene/Neurourologie
Dr. med. Andreas Gonsior; Dr. med. Jana Herrmann

(UKL)

Urotherapie fir Kinder
Christine Hermann; Cornelia Llange (UKL)

Wund- und Stomaversorgung

Karen Hoffmann; Aline Piek; Susan Wetzig (UKL
Michaela Beil; Petra Libcke; Birgit Schadel
Bianca Vater (Orthomed Leipzig)



